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Easy Last Christmas 
 
Descriptif : Danse en ligne, 4 murs, 32 comptes 
Niveau : Débutant 
Chorégraphe : Danièle Chichery (décembre 2023) 
Musique : Last Christmas - Cascada 

 

SECTION 1 R TOE STRUT, L TOE STRUT, ROCKING CHAIR 
1-2 Poser la pointe du PD en avant, poser le talon 
3-4 Poser la pointe du PG en avant, poser le talon 
5-6 Poser PD en avant puis en arrière avec un mouvement de balancier 
7-8 Poser PG en avant puis en arrière avec un mouvement de balancier 
 
SECTION 2  R TOE STRUT, L TOE STRUT, ROCKING CHAIR 
1-2 Poser la pointe du PD en avant, poser le talon 
3-4 Poser la pointe du PG en avant, poser le talon 
5-6 Poser PD en avant puis en arrière avec un mouvement de balancier 
7-8 Poser PG en avant puis en arrière avec un mouvement de balancier 
 
SECTION 3 JAZZ BOX EN TOE STRUT ¼ TOUR A DROITE (3h) 
1-2 Poser la pointe du PD en avant en croisant devant le PG, poser le talon 
3-4 Poser la pointe du PG en arrière avec un 1/8 de tour à droite, poser le talon 
5-6 Poser la pointe du PD en avant avec un 1/8 de tour à droite, poser le talon 
7-8 Poser la pointe du PG en avant, poser le talon 
 
SECTION 4 K STEP 
1-2 Poser PD en avant en diagonale droite, poser la pointe du PG à côté 
3-4 Poser PG en arrière en diagonale gauche, poser la pointe du PD à côté 
5-6 Poser PD en arrière en diagonale droite, poser la pointe du PG à côté 
7-8 Poser PG en avant en diagonale gauche, poser la pointe du PD à côté 
 


