
Theresa & Maria (fr)
Count: 32 Wall: 4 Level: Novice

Choreographer: Anthony IANNELLO (FR) - Août 2025
Music: Teresa & Maria - alyona alyona & Jerry Heil

intro : 32 comptes

*1 Restart 5mur

[1- 8] MAMBO KICK BALL STEP, SWIVELS, COASTER STEP, SCUFF OUT OUT
1&2&3 PD à D, revenir PDC sur PG, Coup de PD devant, PD à Coté G et PG devant 12h00
&4 Tourner les talons à G, revenir les talons au centre PDC sur PD 12h00
5&6 PG derrière, PD à coter de PG, PG devant 12h00
7&8 Frotter le talon D sur le sol, PD à D, PG à G 12h00

[9-16] POINT HELL POINT, ROCK STEP, CROSS SHUFFLE, ROCK STEP
1&2 Ramèner les pointes à l’intérieur, puis les talons, puis les pointes finir PDC PG 12h00
3-4 PD à D, revenir PDC sur PG 12h00
5&6 PD croiser devant PG, PG à G, PD croiser devant PG 12h00
7-8 PG à G, revenir PDC sur PD 12h00
RESTART ICI AU MUR 5 : RAJOUTER UN BALL POUR CHANGER DU PDC

[17-22] BEHIND SIDE TURN, TOUCH HEEL CROSS, BEHIND SIDE CROSS
1&2 PG derrière, PD à D, ¼ de tour à D et PG 3h00
3&4 Pointe PD devant, talon PD devant, PD à croiser devant PG 3h00
5&6 PG derrière, PD à D, PG croiser devant PD 3h00

[23-32] DOROTHY R, DOROTHY L, SIDE, HOLD, TOGETHER SIDE, HOLD, POINT & POINT
7-8& Avancer PD en diagonal avant D, PG derrière PD, PD à D 3h00
1-2& Avancer PG en diagonal avant G, PD derrière PG, PG à G 3h00
3-4 PD à D, Pause 3h00
&5-6 PG à coté de PD, PD à D, Pause 3h00
&7&8& PG à coté PD, Pointer PD à D, PD à coté PG, Pointer PG à G, PG à coté PD 3h00

VOUS AVEZ LE SOURIRE ! 
GARDEZ LE !
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